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FITNESS GYM GUN 280

Masajeador Muscular
20 niveles de intensidad. Bateria LONG LIFE.

1600-2500 rpm.
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Estimado cliente,

Queremos agradecer la confianza que has depositado en nuestra marca, eligiéndonos
como garantia segura para mejorar tu calidad de vida.

En Gridinlux trabajamos constantemente para disefiar productos que contribuyan a
facilitar tu dia a dia. Invertimos un enorme esfuerzo en 1+D, elaborando gracias a la ultima
Tecnologia, Sistemas Eficientes que se basan en lo que mas valor tiene para nosotros: las
personas.

Desde hoy, estaremos junto ati para ayudarte en todo lo que necesites. Ese es
nuestro verdadero compromiso.

Recuerda que:

1. Las fotos del producto tanto del manual como de la caja, corresponden al modelo mds
reciente y sélo sirven de referencia.

2. Este manual contiene las recomendaciones de uso.

Antonio Castellano
Gestor de Producto en Europa

Correcta eliminacién de este producto

Este simbolo indica que dentro de la UE este producto no deberia tirarse junto a otros residuos
domésticos. Para prevenir posibles daiios al medioambiente o a la salud de las personas causados por
una eliminacion incontrolada de residuos, reciclalo responsablemente para promover una reutilizacion

_ sostenible de recursos materiales.




GUN 280 GUN 240

GUN 245 GUN 265

Disfruta de todos los beneficios que ofrece el Masaje por Técnica de Percusion gracias a nuestra
gama FITNESS GYM GUN. Tecnologia de ultima generacién disefiada para ofrecer la maxima
precisidon en masajes deportivos. Ideado para su aplicacion antes, durante y después de los
entrenamientos, asi como para la preparacién de competiciones de Alto Nivel o, simplemente,
para quienes deseen recibir un masaje relajante en su hogar.

Consigue el maximo rendimiento muscular gracias a la gama FITNESS GYM GUN.
Este tipo de masaje percutor a través de movimientos rapidos que ejercen una presion concentra-

da y concreta en la zona muscular deseada, contribuye a la liberacion de la carga muscular en
dicha zona de tu cuerpo, ofreciéndote innumerables beneficios.

Eficaz contra nudos musculares y Contribuye a reducir la sensacion de
contracturas. estrés y cansancio.

Relaja la musculatura. Alivia espamos musculares y rigidez.
Eficiente para tu flexibilidad, coordina- Acelera recuperacion entre

cién y rendimiento. entrenamientos.

Ayuda a prevenir las agujetas. Activa y calienta los musculos para estar

activos en series.
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Recomendaciones de uso:

Utiliza el dispositivo presionando ligeramente en las zonas musculares donde deseas realizar el
masaje. Mueve lentamente durante 60 segundos por cada zona deseada.

Utiliza la funcion HIPERVOLT (maxima potencia) sélo en las zonas musculares, no lo utilices ni en
la cabeza ni en ninguna parte dura/ésea del cuerpo.

Mantén alejado el cabello de la parte frontal del dispositivo, para evitar pellizcos y/o enredos
durante su utilizacion. Tampoco metas el dedo en dicha zona cuando el dispositivo esté en funcio-
namiento.

Recarga la bateria del dispositivo sélo con el cargador suministrado.

Advertencias:

Lee cuidadosamente las instrucciones de uso aqui indicadas. Nuestra marca no se hace
responsable de posibles lesiones o problemas producidos por un uso incorrecto de este
producto al no seguir de manera correcta las instrucciones indicadas en este manual.

Este producto funciona por un motor percutivo de alta precision. Debe manejarse con mucho
cuidado y evitar cualquier caida o golpe durante su utilizacion.

Cuenta con una bateria ubicada en el interior del mango. Cuando esté completamente
cargada, desenchufa la fuente de alimentacion. No mantengas el dispositivo enchufado durante
mucho tiempo.

Es posible que durante su uso puedan caer por el cabezal restos de color negro provenientes
del interior del dispositivo. No te preocupes, son restos derivados de la fabricacion. Limpialos y
continda con su utilizacién normal.

No mojes el dispositivo ni lo acerques a fuentes de calor.
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Procura mantener los puntos de ventilacion siempre sin tapar y libres de polvo y residuos.
No utilices el dispositivo durante mas de una hora. Deja pasar 30 minutos entre cada uso.
Desenchufa el cargador de la bateria después de la carga y antes del uso.

No intentes reparar ni manipules de manera incorrecta este dispositivo. Para cualquier duda o
reparacion, contacta con el servicio técnico especializado.

Si compruebas que el dispositivo no esta en correcto estado, por favor, no lo utilices hasta que
no sea reparado.

Este dispositivo estd disefado para uso exclusivo de adultos. No recomendamos su uso para
nifos/as.

No recomendamos la utilizacion de éste dispositivo a personas embarazadas, con marcapasos,
con articulaciones operadas, hernias discales o cualquier problema de huesos y/o muscular.

Este dispositivo esta destinado al uso doméstico y no debe usarse con fines comerciales.

Cémo funciona

La Gama FITNESS GYM GUN esté disefiada para utilizarse de manera muy sencilla. Lo primero
que debes hacer es activar el botén ON/OFF que encontrarés en la parte inferior del mango. En
posicion ON, el Dispositivo se encenderd. En Posicion OFF, se apagara completamente.

* Modelo GUN 240: Mantén pulsado el botén ) durante unos segundos y se encendera.
Mantenlo de nuevo pulsado y se apagara.

A través del panel de control principal, podras incrementas o disminuir los niveles de intensidad
del masaje, apretando los botones

* Modelo GUN 240: Para cambiar de intensidad, pulsa el botén (!) mientas esta encendido.

Para pausar el dispositivo, sélo debes pulsar el boton ().
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Cabezales de Masaje

) BOLA a BALA

Aplica una resistencia uniforme y suave Aplica una resistencia concreta sobre el
en aquellas zonas donde realices el tejido muscular profundo. Ideal para
masaje. Adecuado para relajacion de masajes precisos en tendones, puntos
musculos de todo el cuerpo. de acupuntura, etc.

€) HONGO () PULGAR

Aplica una resistencia uniforme en Adecuado para masajes en partes
superficies musculares superficiales y musculares muy definidas, como son la
extensas, como puede ser pecho, planta de los pies y palmas de las manos.

abdomeny piernas.

4
Cada punta ejerce fuerza concentrada Presenta una superficie estrecha y
y uniforme. Disefiado para ser aplicado alargada, perfecta para acceder a zonas
alo largo de la columna, evitando asi laterales e intermusculares, realizando
tocar el resalte dseo central. masajes contorneando la musculatura.
Advertencia

Ninguno de los cabezales debe golpear directamente sobre un resalte 6seo, ya que podria
hacerte dafo y causar una lesion. No lo utilices en la cabeza.

No realices masajes si sufres alguna lesion muscular. Ante cualquier posible duda o dolencia,
interrumpe tu masaje y consulta a un especialista.
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Garantia y SAT

Este producto que has adquirido tiene una garantia de 3 afios desde la fecha de la compra,
siempre y cuando se conserve y envie la factura de compra, el producto esté en perfecto estado
fisico y haya tenido un uso adecuado tal y como se explica en este manual de uso.

La garantia no cubrira:

- Si el producto ha sido maltratado, golpeado, dafado por humedad, sumergido en algun
liquido o sustancia corrosiva, o cualquier otra falta que el consumidor haya generado
debido un uso incorrecto.

- Si el producto ha sido desmontado, modificado o arreglado por personas no autorizadas
por el SAT oficial de Gridinlux.

- Si laincidencia ha sido originada por el desgaste debido al uso del dispositivo.

El servicio de garantia se hace cargo de los defectos de fabricacion durante 3 aios en base a la
legislacion vigente, excepto piezas consumibles. En caso de un uso incorrecto por parte del
usuario, el servicio de garantia no se haré responsable de la reparacion. Si detectas una
incidencia con el producto o tienes algun tipo de consulta, ponte en contacto con el Servicio de
Asistencia Técnica oficial de Gridinlux a través de la direccion de correo electrénico:

teayudamos@gridinlux.es
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° Disefiado en Espaiia
'. (4 Fabricado en PR.C.




FITNESS GYM GUN 265 FITNESS GYM GUN 245

POTENCIA 45W | 7.8V POTENCIA 45W [ 16.8V

BATERIA 2PCS -2000mAh BATERIA 4PCS -2000mAh

TIEMPO DE CARGA 5-6 H| USB TIEMPO DE CARGA 4 H| ADAPTADOR

DURACION BATERIA 2-8H DURACION BATERIA 2-8H

VELOCIDAD GOLPEO  1500-2650 rpm VELOCIDAD GOLPEO  1200-2450 rpm

NIVELES INTENSIDAD 20 NIVELES INTENSIDAD 20
RUIDO <60db RUIDO <60db

MEDIDAS PRODUCTO  119x48x 153 MM MEDIDAS PRODUCTO  181,5x 65 x 237,5 MM

FITNESS GYM GUN 240 FITNESS GYM GUN 280

POTENCIA POTENCIA

BATERIA
TIEMPO DE CARGA

DURACION BATERIA

45W 12,6V

3PCS -2000mAh
4 H | ADAPTADOR

2-8H

BATERIA

TIEMPO DE CARGA

25W|12.6V
3PCS -1500mAh

3-4H|USB

DURACION BATERIA 1,56 H

VELOCIDAD GOLPEO  1500-2500 rpm VELOCIDAD GOLPEO  1600-2500 rpm

NIVELES INTENSIDAD 3 NIVELES INTENSIDAD 20
RUIDO <60db RUIDO <60db

MEDIDAS PRODUCTO 138 x 65 x 180 MM MEDIDAS PRODUCTO 210 x 160 x 70 MM
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https://gridinlux.es/manuales/gama-gun
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